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PROFESIONALNI  Doktorandka Duben 2009 - Bfezen 2013

PRAXE Vyzkumné centrum pro rodinu a déti,

UNESCO Chair pro déti, mlddez a obcanskou angazovanost
Fakulta politologie a socidlnich véd,

Narodni irska univerzita v Galway, Irsko (NUI Galway)

A Fakulta humanitnich studii UK, Praha (FHS UK)

Mezinérodni vyzkum mentoringu v programu Big Brothers Big Sisters/Pét P v Ceské republice. Kvalitativni vyzkumny
projekt sleduje procesy mentorskych vztahti v programu BBBS/Pét P

Hlavni dovednosti:

Expertni znalost teorif mentoringu, resilience, socialni opory, pozitivniho vyvoje déti a dospivajicich

Vyborné dovednosti v psani vyzkumnych ¢élank a zprav v cestiné a anglictiné

Projektovy management - vedeni a organizace vyzkumného projektu

Komunikaéni dovednosti a schopnost spoluprace - s partnery a respondenty projektu

Management ¢asu - dovednosti v organizaci jednotlivych tkold projektu v ramci ¢asovych moznosti

Organiza¢ni dovednosti

Expertni znalost angli¢tiny - pracovni jazyk PhD. projektu

* S & 6 o o o

Dobrovolnice Evropské dobrovolné sluzby 2008 - 2009
Program: Mladez v akci, Akce 2: EVS

Projekt Mlddez a dynamizace,

Informacéni centrum pro mlddez Aljaraque, Huelva,Andalucie, gpanélsko

Projekt zahrnoval préaci s détmi a dospivajicimi v Informa¢nim centru pro mlddez, vyhledavani a podavani informaci,
asistence a spoluorganizace evropskych seminaid programu MladeZ v akci, spoluorganizace vyménnych pobyt programu
Mlédez v akci, tlumocnictvi $panélstina - angli¢tina, organizace a realizace vlastniho projektu pro déti - 6 workshopt
barveni tri¢ek pomoci riznych technik, tréning a vzdélavani evropskych dobrovolnikii v rdmci programu.

Hlavni dovednosti:

Tymova spoluprace - ve skupiné 6 evropskych dobrovolnik

Adaptace na Spanélsky jazyk a kulturu pti dlouhodobém pobytu

Organizac¢ni dovednosti - pii organizavani piilezitostnych akci a vlastniho projektu

Komunikaéni dovednosti - pfi poskytovani informaci a préci s détmi a dospivajicimi, a dal$imi dobrovolniky

Vyhledavani, ziskavani a poskytovani dat - v Informa¢nim centru pro mladez

Tviréi schopnosti - pfi vedeni workshopu Barveni a kresleni na tricka

Tlumocnické a piekladatelské dovednosti - Spanélstina, anglictina, ¢estina

Kulturni souziti s dobrovolniky z 6 réiznych zemi Evropy ve Span&lsku

Pokroéila znalost Spanélstiny - absolvovani kurzii $p v Aljaraque v rdmci EVS, komunikace v misté pobytu
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Pracovni tréning 2008
Regiondlni socidlni sluzby pro dospivajici a rodiny,
Denny Street 12, Tralee, Co. Kerry, Irsko

V této pozici jsem pod asistenci hlavni socidlni pracovnice pro préci se znevyhodnénymi dospivajicimi v regionu Kerry
navstévovala a dobrovolné se zapojila do sluzeb, které KDYS poskytuje. Pro mistni Komunitni mentoringovy program pro
dospivajici, ktefi predcasné ukonéili §kolni dochdzku jsem sestavila Pfiru¢ku pro mentory, ktera na zékladé mych znalosti o
vyzkumu a teorii mentoringu informuje, provadi a podporuje mentory v jejich préaci. Pfirucka je psana anglicky.
Hlavni dovednosti:
¢  Komunika¢ni schopnosti - pfi praci s dospivajicimi a profesiondly centra KDYS, v angli¢tiné
Schopnost uéit se - pfi zapojeni do skupinovych technik v praci s mladezi ve skupinach
Pozorovaci techniky - pfi vytvéateni P¥irucky pro mentory a pfi tcasti na skupindch
Schopnost reflektovat zkuSenosti - pfi supervizi tréningu
Schopnost formulovat a komunikovat myslenky pisemné - pii vytvofeni psané Piirucky pro mentory v angli¢ting
Navazani vztahu s dospivajicimi - naslouchédni, empatie
Vyhledavani, ziskavani a podavéni informaci - pfi komunikaci s profesionaly centra KDYS
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Dalsi praxe v
oboru

Badaletka projektu “Typologie mentoringovych vztahti v programu Big Brothers Big 2008

Sisters/Pét P” pro Narodni institute déti a mladeze (NIDM), MSMT, Praha, CR.

Grant udéleny pro vyzkumnou zpravu o mentoringovych vztazich v programu
BBBS/Pét P.

Vyzkum byl soudasti projektu MSMT “Kli¢e pro Zivot” pro propagaci a rozvoj
neformalniho vzdélavani - Vychovy k dobrovolnictvi. Grant byl udélen pro
sestaveni a napsani vyzkumné zpravy o typologii mentoringovych vztahi na zakladé
vyzkumu, ktery jsem vedla v ramci magisterského studia. Psano v ¢estiné.

Pecovatelka o seniory 2005
Bardowie Retirement Complex, Napier, Novy Zéland

Pecovani o seniory, asistence pfi dennich rutinnich tikonech, poskytovani emocionalni

podpory pii komunikaci s residenty, empatie, naslouchani, pomoc pfi organizovani

dennich volnoc¢asovych aktivit. Komunikace v angli¢tiné.

Dobrovolnice programu BBBS/ Pét P v Praze. Dobrovolny mentoringovy vztah s 2000 - 2003
ditétem ve véku mezi 6 - 15 lety. Empatie, naslouchani, schopnost napojit se na dité a
vytvofit pfatelsky, neformalni, podporujici dlouhodoby vztah.

ODBORNE
PUBLIKACE A
PREZENTACE

UCITELSTVI A
LEKTOROVANI

T. Brumovska, G. Seidlova-Malkova: Mentoring - Vychova k profesiondlné = vedenému dobrovolnictvi. Praha,
Portal 2010. http://obchod.portal.cz/produkt/mentoring.

Vyzkumna zprava: Typologie dynamiky mentoringového vztahu v programu Big Brothers Big Sisters/Pét P. Final
NIDM, MSMT, Praha 2009

Mentors as Mediators and Significant Adults.Publikovand magisterska prace. VDM Verlag, Germany. ISBN: 978-3-639-
21980-7, 2009

Handbook for Mentors. Community Voluntary Mentoring project, Kerry Diocesian Youth Services (KDYS), Tralee,
Kerry, Ireland, 2008. Pfirucka pro mentory

Prezentace na mezinarodni koferenci ENSEC, Univerzity of Manchester, Manchester, Velka Britanie: Typology of
Mentoring Relationships in programme Big Brothers Big Sisters/Pét P in the Czech Republic, July 2011.

Mentoring, socialni politika a dobra praxe sluzeb. Pravidelna lekce pro magisterské studenty oboru Family Support
Studies. NUI Galway.

Mentoringové intervence pro déti a mladez. Seminaf pro bakalafské studenty, NUI Galway.

Socialni opora a socidlni kapital. Lekce pro magisterské studenty oboru Komunitni prace a rozvoj. NUI Galway, Ireland.
Workshop pro mentory programu Pét P - v ramci projektu ,Oslava 15 let fungovani programu Pét P v CR”.

Workshop pro déti - techniky kresleni na textil. EVS projekt, Aljaraque, Huelva, Andalucie, Spanélsko. Leden - Unor 2009
Workshopy pro dospivajici - RukodéIné a vytvarné techniky. Nizkoprahovy klub Suterén. O.s. Sanamin, Praha 6, CR.
Unor - Cerven 2006

Aerobik pro déti. Pravidelné hodiny cviceni pro déti. Fitklub Ivka, Hofovice, 2006.

DOZAZENE
VZDELANI

Magistra socialnich véd v oboru Mezinarodni socidlni prace, 2006 - 2007
Fakulta socialnich studii a politologie,

Univerzita Goteborg, Svédsko,

Diplomova prace: Mentor jako mediator a vyznamny dospély

(Mentors as Mediators and Significant Adults).

Hlavni pfedméty: Teorie a metody socialni prace, Socidlni

politika, metody vyzkumu, Socialni system Svédska, Mezinarodni

rozvoj, praxe v socidlnich sluzbach, Akademicka anglictina.

Magistra humanitnich studii v oboru Studia ob¢anské 2003 - 2007
spolec¢nosti

Fakulta humatinich studii, Univerzita Karlova, Praha, CR

Diplomova prace: Typologie mentorskych vztahti v programu

BBBS/Pét P v Ceské republice

Hlavni pfedmeéty: Teorie obc¢anské spole¢nosti, ekonomicky a

pravni ramec obéanského sektoru, PR a Fundraising,

Management neziskovych organizaci, Odbornd praxe

Bakalaika humanitnich studii v oboru Zaklady humanitni 1999 - 2003
vzdélanosti

Fakulta humanitnich studii, Univerzita Karlova, Praha, CR

Bakalafska prace: Analyza podoby a kvality mentorského vztahu

v socidlné-preventivnim programu Pét P.

Hlavni predméty: filozofie, socialni psychologie, sociologie,

socialni prace a socidlni péce, angli¢tina, $panélstina, historie
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DALSI KURZY A
VZDELAVANI

Projekt Stinovani, program Mladez v akci, (Akce 4.3. -
Networking and professionalizace ve sluzbach pro mladez):
Bridges Project, Masselburgh, Scottland.

Vzdélavaci sluzby pro dospivajici s rizikem socidlniho
vyloudeni: Stinovani profesiondlni pracovnice s mladeZi,
mentoring a osobni rozvoj, setkavani s dal$imi profesiondly v
podobnych komunitnich sluzbach pro dospivajici se socidlnim
znevyhodnénim.

Vzdélavani v ramci EVS: EU socidlni politika pro mladez,
neformalni vzdélavani, rozvoj osobnich kompetenci a dovednosti,
obcanské angazovanost a participace, evropské a mezinarodni
dobrovolnictvi, techniky prace se skupinou, evropské
dobrovolnictvi.

Toulavy autobus - studijni cesta na stfedni a severni Moravu -
navstéva mistnich nizkoprahovych center pro déti a mladez,
vyména zkusenosti, networking. (Organizovano Radnici Prahy 3,
odborem prevence pro mladez).

Vycvik a supervize pro dobrovolniky Pét P (70 hodin) se
zaméfenim na komunika¢ni dovednosti, vyvojovou psychologii
déti a dospivajicich, socidlni psychologii vyvoje blizkych vztah,
socialné-pravni ochrana déti, context program Pét P. Supervize
pod dohledem psychologa.

2009

2008, 2009

2001

1999 - 2003

DALSI ZAMY &
AKTIVITY

Sport - kolo, snowboard, longboard, koleckové brusle, tanec, joga, pilates, jogging.

Cestovani, uceni cizich jazykt a poznavani zemi a kultur, hudba typu indie a punk rock music, world a latino rock

music. Vytvarné ¢innosti, fotografovani, vytvarné umeéni. Kino, divadlo a film.
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